INSTRUCTAJ

PENTRU CANDIDATII CARE PARTICIPA LA CONCURSUL DE ADMITERE

- septembrie 2016 -

1. GRAFICUL ORGANIZARII S| DESFASURARII CONCURSULUI DE ADMITERE

DATA/PERIOADA

ACTIVITATEA CARE SE DESFASOARA

04.09.2016 — 09.09.2016

Efectuarea contravizitei medicale si dupa caz achitarea taxei de
participare la concursul de admitere, de catre candidati/sustinerea
probelor de verificare a aptitudinilor fizice.

09.09.2016, la ora 16%

Afisarea rezultatelor la probele de verificare a aptitudinilor fizice.

10.09.2016

Proba scrisa la ,Limba romana”(test grila).

11.09.2016

Proba scrisa la ,Istoria romanilor”(test grila).

10.09.2016 — 14.09.2016

Corectarea lucrarilor scrise.

14.09.2016, pana la ora 15%

Afisarea rezultatelor obtinute la lucrarile scrise.

14.09.2016 - 15.09.2016

Depunerea contestatjilor pentru probele scrise la ,Limba romana” si
la ,Istoria romanilor’ timp de 24 de ore de la data si ora afisarii
rezultatelor la probele scrise conform art. 45 din Metodologia de
admitere.

15.09.2016 - 16.09.2016

Solutionarea contestatiilor.

16.09.2016, pana la ora 13%

Afisarea rezultatelor dupa rezolvarea contestatiilor.

16.09.2016, pani la ora 16%

Publicareal/Afigarea rezultatelor finale.

16.09.2016

Constituirea la nivelul SNPAP a comisiei pentru validarea dosarelor
candidatilor declaratj ,ADMIS” — conform art.13, alin (2) din
Metodologia de admitere

16.09.2016.- 21.09.2016, pana la ora 12%

Depunerea/transmiterea la sediul Scolii Nationale de Pregatire a
Agentilor de Penitenciare Tirgu Ocna a dosarelor pentru candidatii
declarati ,ADMIS” la concurs

19.09.2016 péna in data de 23.09.2016

Reverificarea dosarelor candidatilor declarati ,ADMIS” si validarea
acestora pentru candidatii care indeplinesc conditiile prevazute la art.
4, 5 si 6 din Metodologia de admitere(comisia constituita la nivelul
Scolii Nationale de Pregatire a Agentilor de Penitenciare Tirgu Ocha)

26.09.2016 si 27.09.2017

Informarea candidatilor declarati ,ADMIS” la concursul de admitere
Cu privire la:
- organizarea si desfasurarea Stagiului de initiere in unitatile
penitenciare Tn perioada 28.09.2016 — 30.09.2016;
- obligatia Qrezentérii la SNPAP in ziua de 02.10.2016, pana
la ora 20%.
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Concursul de admitere este organizat si se desfagoara conform ,Metodologiei de
organizare si desfasurare a concursului de admitere in Scoala Nationala de Pregatire a
Agentilor de Penitenciare Tirgu Ocna”, aprobata prin Ordinul Ministrului Justitiei nr.
2412/C/12.08.2013.

2. INMANAREA LEGITIMATIILOR

Dupa efectuarea contravizitei medicale, grupa se deplaseaza catre locul stabilit pentru
inménarea legitimatiilor de concurs.

Candidatii care au primit avizul ,INAPT” la contravizita medicala nu vor mai primi
legitimatie de concurs, urmand sa fie insofiti pana la poarta de acces in unitate pentru
parasirea acesteia.

Candidatii se vor prezenta la fiecare proba a concursului avand asupra lor actul de
identitate valabil (buletin de identitate, carte de identitate, carte de identitate provizorie,
pasaport) si legitimatia de concurs. Daca un candidat a fost declarat ,RESPINS” la probele
de verificare a aptitudinilor fizice este obligat sa restituie legitimatia.

3. PROBELE DE VERIFICARE A APTITUDINILOR FIZICE
3.1. Descrierea probelor

a) Flotari

Proba de flotari se executa din pozitia in sprijin culcat Tnainte.

Se inregistreaza numarul de exercitii consecutive corecte (pozitia culcat facial cu
sprijin pe palme si varful picioarelor, corpul intins, privirea inainte, coatele intinse, indoirea
bratelor pana cand coatele ajung la nivelul umerilor, revenirea in pozitia initiala).

Se inregistreaza numarul de executii consecutive corecte in 30 de secunde.

b) Abdomene (ridicarea trunchiului la 90 de grade din pozitia culcat pe spate)
Executantul sta culcat pe spate, picioarele intinse si fixate la nivelul gleznelor, mainile
la ceafa cu coatele atingand solul, ridicarea trunchiului la verticala (90 de grade) si revenirea
la pozitia inifiala.
Se inregistreaza cate ridicari de trunchi se executa in 30 de secunde.

c) Alergarea de viteza
Alergarea de viteza se executa pe distanta de 50 metri cu start din picioare.
Se acorda o incercare.
Se cronometreaza din momentul in care executantul a pornit in alergare.
Se apreciaza dupa timpul realizat.

d) Alergarea de rezistenta

Alergarea de rezistenta se executa pe distanta de 1000 metri barbatii si 800 metri
femeile.

Se executa cu start din picioare, in serii de pana la 20 candidati.

Se alearga pe teren variat.

Se cronometreaza din momentul in care seria a pornit in alergare.

Se apreciaza dupa timpul realizat.
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3.2. Precizari cu privire Baremele minime si ordinea de sustinere a probelor

a) Probe barbati:

1. Alergare de viteza — 50 m plat: 7’5
2. Flotari: 20
3. Alergare de rezistenta — 1000 m in teren variat: 3'54”

b) Probe femei:

1. Alergare de viteza — 50 m plat: 8”76
2. Ridicarea trunchiului la 90 de grade din pozitia

culcat pe spate (abdomene): 18
3. Alergare de rezistenta — 800 m in teren variat: 4’10”

Toate probele sunt obligatorii si se sustin in aceeasi zi de catre un candidat.
Nesustinerea unei probe sau abandonul echivaleaza cu retragerea candidatului din concurs.

Abandonarea unei probe din motive neimputabile candidatului nu atrage eliminarea sa
din concurs.

Probele se executa in tinuta sportiva adecvata anotimpului si probei.

Ordinea stabilitd pentru sustinerea probelor de verificare a aptitudinilor fizice este
obligatorie.

Este declarat ,ADMIS”, candidatul care a realizat baremul minim pentru fiecare proba.

Calificativul ,RESPINS” obtinut la o proba elimina candidatul de la sustinerea celorlalte
probe.

Fiecare candidat are dreptul la o singura parcurgere a probei pentru realizarea
baremului si indiferent de cauze/motive nu se admit repetari, reexaminari sau contestatii.

Candidatilor li se asigura asistenta medicala de urgenta, pe timpul desfasurarii
probelor.

4. PROBELE DE EVALUARE A CUNOSTINTELOR TEORETICE
4.1. Desfasurarea probelor de evaluare a cunostintelor teoretice

Testele grila si baremele de corectare si notare pentru probele scrise sunt elaborate
separat pentru ,Limba romana”, respectiv pentru ,Istoria romanilor”.

in ziua sustinerii probelor scrise, cu maxim 3 ore inainte de inceperea acestora, se
stabilesc 3 variante de teste grila. Fiecare varianta, semnata de comisie, se introduce intr-un
plic care se sigileaza

In prezenta presedintelui comisiei centrale de admitere si a cel putin 3 candidati, unul
dintre acestia alege unul din cele 3 plicuri care contin variantele de teste grila si un plic cu
subiectul de rezerva.

Plicurile alese se desfac de catre presedintele comisiei centrale de admitere in
prezenta membrilor acesteia si a cel putin 3 candidati. Testele grila se multiplica intr-un
numar de exemplare egal cu numarul candidatilor. Dupa multiplicare, testele grila se introduc
in plicuri, care se sigileaza si stampileaza, urméand sa fie inmanate responsabililor de sali.

Pentru variantele alese, comisiile elaboreaza baremele de corectare si notare in
timpul desfasurarii probelor scrise.

Probele scrise se desfasoara in sali din care s-au inlaturat materialele care pot
constitui pentru candidati surse de informare. Tn ziua desfasurérii probelor scrise, pe usa
fiecarei sali, se afiseaza lista nominala, in ordine alfabetica, a candidatilor repartizati in sala
respectiva.

Accesul candidatilor in salile de examen este permis cu cel putin 30 de minute Tnhainte
de inceperea probelor scrise.
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La intrarea candidatilor in sala, personalul de supraveghere verifica identitatea
acestora pe baza actului de identitate valabil (buletin de identitate, carte de identitate, carte
de identitate provizorie, pasaport) si a tabelului nominal cu candidatii repartizati in sala.

Documentul de identitate si legitimatia de concurs raman la vedere pe toata perioada
desfagurarii probei.

Candidatji Tsi ocupa locurile in ordinea inscrisa in tabel, numai dupa ce au lasat, in
afara salilor de concurs, toate materialele sau obiectele pe care le au asupra lor: carti, caiete,
notite, serviete sau aparatura electronica.

Dupa accesul candidatilor in sali, responsabilul de sala desfasoara urmatoarele
activitati:

a) inmaneaza fiecarui candidat hartie stampilata pentru ciorne si etichete;

b) se deplaseaza, impreuna cu un candidat, la locul stabilit pentru primirea testelor

grila;

c) distribuie candidatilor testele grila si foile tipizate de raspuns;

d) precizeaza candidatilor modul de completare a foii tipizate cu numele, prenumele
tatalui, prenumele sau si unitatea care I-a recrutat;

e) verifica corectitudinea inscrierii datelor si apoi secretizeaza foaia tipizata prin lipirea
etichetei;

f) se deplaseaza la locul stabilit pentru a primi testele grila cu intrebarile pentru
concurs, in plic sigilat, pe care il deschide in sala de concurs in care a fost
repartizat, in prezenta candidatilor;

g) distribuie testele grila cu intrebarile pentru concurs fiecarui candidat prezent in
sala;

h) informeaza candidatii cu privire la durata probei si afiseaza in loc vizibil ora
inceperii, respectiv ora finalizarii probei scrise.

Din momentul primirii testelor grila, niciun candidat nu mai poate parasi sala decat

daca preda foaia tipizata si semneaza de predarea acesteia.

In cazuri exceptionale, dacd un candidat solicitd din motive intemeiate, parasirea
temporara a salii, acesta este insotit de unul dintre supraveghetori pana la inapoierea in sala.

Candidatji care nu se afla in sala in momentul primirii testelor grila pierd dreptul de a
mai sustine proba respectiva.

Timpul destinat fiecarei probe scrise este de maxim 3 ore din momentul in care s-au
distribuit testele grila. Responsabilul de sala comunica ora la care incepe rezolvarea testului
si ora la care aceasta se va incheia.

Pentru rezolvarea testului candidatii folosesc numai cerneala sau pasta de culoare
albastra. Se interzice inscrierea oricarui semn distinctiv care ar permite identificarea lucrarii.

Completarea grilei de raspuns se va face conform modelului de mai jos avandu-se in
vedere ca este obligatoriu sa se marcheze cu ,X” raspunsul considerat corect la toate
intrebarile si cu linie orizontalad toate raspunsurile considerate gresite si tinand cont ca o
intrebarea are doar un raspuns corect:

Nr. a b C d

Se interzice inscrierea pe foaia tipizata cu grilele de raspuns a oricarui semn
distinctiv ce ar putea permite identificarea lucrarii inaintea desecretizarii acesteia de
catre comisia centrala, conform prezentei metodologii; se interpreteaza ca semn
distinctiv orice fel de insemnare facuta, cu sau fara intentie, de catre candidat pe
oricare din fetele foilor tipizate cu grilele de raspuns, precum si completarea foii
tipizate cu grilele de raspuns in alt mod decat cel stabilit mai sus si comunicat inainte

de inceperea probei.
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La cerere responsabilul de sala distribuie suplimentar candidatilor ciorne stampilate,
aratandu-le in prealabil intregii sali pentru a se constata ca nu contin inscrisuri.

In mod exceptional, presedintele comisiei centrale poate aproba distribuirea de foi
tipizate suplimentare, in vederea transcrierii. Transcrierea nu trebuie sa depaseasca ora
limita stabilita. Foile tipizate folosite se anuleaza prin inscrierea in diagonala a cuvantului
‘ANULAT”, sub semnatura responsabilului de sala.

in timpul desfasurarii probelor scrise, supraveghetorilor le este interzis:

e sadea indicatii candidatilor referitoare la modalitatea de rezolvare a testelor grila;

e sa paraseasca sala sau sa desfasoare orice activitate care sa distraga atentia, atat

lor cat si candidatilor;

e sa permita candidatilor sa discute intre ei, sa copieze unii de la ceilalli ori sa

foloseasca surse de informare.

Fraudele dovedite se solutioneaza prin eliminarea candidatului in cauza din concurs.
Se considera frauda folosirea surselor de informare sau comunicare, copierea, comunicarea
intre candidati. Responsabilul de sala ii ia candidatului in cauza o declaratie, intocmeste un
proces—verbal semnat si de ceilalti supraveghetori, din care sa rezulte in ce a constat frauda
savarsita, la care se ataseaza probele materiale. Lucrarea se anuleaza cu mentiunea
,FRAUDA”, sub semnatura responsabilului de sala.

Candidatii predau lucrarile incheiate responsabilului de sala. La expirarea timpului
acordat, candidatii predau lucrarile in faza in care se afla, fiind interzisa depasirea timpului
stabilit. Ultimii 5 candidati raman in sala pana la predarea ultimei lucrari. La predarea
lucrarilor responsabilul de sala verifica numarul de pagini si il trece in procesul-verbal de
predare/primire a lucrarilor, pe care il semneaza si candidatii.

Candidatilor li se asigura asistenta medicala de urgenta, pe timpul desfasurarii
probelor scrise.

4.2. Clasificarea candidatilor

Candidatii se clasifica in ordinea strict descrescatoare a mediilor finale.

Media finala reprezintda media aritmetica a notelor finale obtinute la probele scrise, cu
doua zecimale, fara rotunjire.

Pentru a fi declarati ,ADMIS” candidatii trebuie sa obtina media finala minim 5 si sa se
clasifice n limita numarului de locuri scoase la concurs.

In cazul in care pe ultimul loc s-au clasat mai multi candidati cu medii egale,
departajarea acestora se face conform urmatoarelor criterii:

a) nota obtinuta la lucrarea scrisa la ,Limba romana”;
b) media generala obtinuta la examenul de bacalaureat;

in cazul in care dupa aplicarea criteriilor mentionate candidatii nu pot fi departajati,
presedintele comisiei centrale propune directorului general al Administratiei Nationale a
Penitenciarelor suplimentarea numarului de locuri.

Rezultatele finale se afiseaza la sediul Scolii Nationale de Pregatire a Agentilor de
Penitenciare Tirgu Ocna, se transmit la unitatile care au recrutat candidati si se posteaza pe
pagina de internet a Administratiei Nationale a Penitenciarelor, la data si ora stabilita in
graficul de desfasurare a concursului de admitere.
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5. CONTESTATII

Contestatiile se pot face numai pentru probele scrise, separat pentru fiecare in parte.

Termenele de depunere si solutionare a contestatiilor (data si ora) sunt anuntate
odata cu afisarea rezultatului concursului.

Contestatia este adresata presedintelui comisiei centrale de admitere si se intocmeste
si se semneaza de catre candidat.

Contestatia se depune la sediul Scolii Nationale de Pregatire a Agentilor de
Penitenciare Tirgu Ocna, personal sau se transmite prin fax de la sediul unitatii care a
recrutat candidatul, in termen de 24 de ore de la data si ora afisarii rezultatelor probelor
scrise pentru verificarea cunostintelor. Contestatiile depuse in afara termenului de 24 de ore
se resping.

In cazul Tnregistrarii unei contestatii, lucrarea respectivd se recorecteaza de cétre
comisia pentru solutionarea contestatiilor, respectandu-se baremele de corectare si notare
folosite la proba scrisa.

In cazul in care dupa recorectarea lucrarii se constata o diferenta fati de nota obtinuta
initial, comisia centrala admite contestatia.

In cazul in care dupa recorectarea lucréarii nu se constatd o diferentd fatd de nota
initiala, contestatia nu este admisa, iar nota initiala nu se modifica.

Nota acordata dupa recorectare este definitiva.

Procesul-verbal cu rezultatele obtinute dupa rezolvarea contestatiilor se afiseaza la
sediul Scolii Nationale de Pregatire a Agentilor de Penitenciare Tirgu Ocna, se transmite la
unitatile care au recrutat candidati si se posteaza pe pagina de internet a Administratiei
Nationale a Penitenciarelor, la data si ora stabilita in graficul de desfasurare a concursului de
admitere.

Pentru candidatji care, in urma solutionarii contestatiei, au obfinut o medie finala mai
mare sau egala cu a ultimului admis initial, presedintele comisiei centrale de admitere
propune directorului general al Administratiei Nationale a Penitenciarelor suplimentarea
numarului de locuri cu respectarea criteriilor de departajare din Metodologia de organizare si
desfasurare a concursului de admitere.

6. REGULI DE CONDUITA

Obligatiile candidatilor:

e sa respecte normele de prevenire si stingere a incendiilor si de sanatate si securitate
in munca in incinta unitatii si in spatiile in care se desfasoara probele de concurs;

e sa respecte dispozitiile date de personalul unitatii;

e sa adopte in toate imprejurarile o comportare civilizata si sa dovedeasca politete in
relatiile cu ceilalti candidati si cu alte persoane;

e sa aiba in permanenta asupra lor actele de identitate si legitimatiile de concurs;

e sa foloseasca in mod civilizat si sa pastreze bunurile materiale aflate in dotarea
unitatii;

e sa suporte contravaloarea eventualelor pagube sau distrugeri produse patrimoniului
unitatii.

Interdictiile candidatilor:

e sa aiba asupra lor bauturi alcoolice, substante stupefiante, arme, substante explozive,
aparate foto, camere de luat vederi, telefoane mobile sau alte mijloace de comunicare
la distanta, precum si orice fel de aparatura electronica in timpul in care se afla in
incinta scolii;

e sa ia legatura si/sau sa transmita ori sa faca schimb de bunuri cu definutii, sa se
apropie de zonele interzise sau de perimetrul unitatii;

e saintre in unitate sub influenta bauturilor alcoolice sau substantelor stupefiante;
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e sa escaladeze ferestrele cladirilor sau gardurile, sa se urce in copaci, pe stalpi sau pe
cladiri;

e saintervina la instalatjile electrice;

e sa tulbure in orice fel ordinea publica.

Incalcarea prevederilor referitoare la obligatiile si interdictile candidatilor atrage
eliminarea candidatului/candidatilor in cauza din concurs.

Candidatilor prezenti la concursul de admitere li se elibereaza, la cerere, o adeverinta
din care sa rezulte perioada participarii la concurs. Celor declarati ,ADMIS” li se comunica
data la care urmeaza sa se prezinte la scoala in vederea inceperii cursurilor, precum i
materialele pe care trebuie sa le aiba asupra lor.

7. REGULI GENERALE DE PREVENIRE $I STINGERE A INCENDIILOR
S| DE SANATATE $I SECURITATE IN MUNCA

a) In cladiri si in spatiile destinate desfasurarii probelor de concurs:
- Se interzice fumatul sau utilizarea focului deschis in salile de concurs, in
grupurile sanitare, pe holuri gi in alte locuri care prezinta pericol de incendii;
- Este interzisa utilizarea aparatelor electrice de orice fel;
- Nu se vor bloca cu mobilier traseele de evacuare si iesirile.

b) in cazul producerii unor incendii se procedeaza astfel:
- Candidatii se vor deplasa in ordine pe traseele de evacuare stabilite spre iesiri Si
spre locurile de adunare;
- Candidatii vor respecta dispozitiile date de personalul unitatii;
- Candidatii vor sprijini formatiunile de stingere a incendiilor pentru evacuarea
persoanelor si materialelor si pentru localizarea si stingerea incendiilor.

c) In caz de cutremur:
- PASTRATI-VA CALMUL!
- nu fugiti pe scari si nu sariti pe ferestre;
- indepartati-va de ferestre, oglinzi si piese de mobilier inalte;
- adapostiti-va sub mese sau sub o alta piesa de mobilier solida, in colturile
incaperilor sau sub tocurile usilor;
- nu aprindeti brichete sau chibrituri;
- nu creati panica si ajutati celelalte persoane;
- acordati primul ajutor ranitilor si transportati-i la punctele medicale.
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